
Les animaux du Pôle Nord. 

 Le phoque et l’otarie : 

 



 

La famille des Phocidés (Phocidae) comporte 18 

espèces actuellement vivantes, de la classe des 

mammifères, incluant notamment les vrais 

phoques et les éléphants de mer. Cette famille, 

créée par John Edward Gray (1800-1875) en 1821, 

a longtemps été classée dans l'ordre maintenant 



désuet des Pinnipèdes, et est actuellement classée 

dans l'ordre des Carnivora (carnivores) et le sous-

ordre des Canifornia. 

 

L'espèce la plus connue est celle du phoque 

commun, qui a donné son nom à la famille. « 

phoque » vient du latin phoca et du grec phôkê 

qui signifient « veau marin ». Un mâle de cette 

espèce mesure en moyenne 1,55 m avec un poids 

de 90 kg. Pour les femelles, la taille moyenne est 

de 1,45 m avec un poids de 70 kg. Il vit dans les 

eaux tempérées et subarctiques. En hiver, il vit 

principalement sur la banquise. Le petit du 

phoque du Groenland est nommé le blanchon. 

 

Le manchot : 



 

Manchot est un nom vernaculaire désignant en 

français des oiseaux marins de l'hémisphère 

austral, incapables de voler à cause de leur 

adaptation à la vie aquatique. Ce terme désigne 

spécifiquement plusieurs espèces de la famille des 

Spheniscidae à laquelle appartiennent aussi les 

gorfous ou « manchots à aigrettes ». 

 



Les ailes des manchots, devenues inutilisables 

pour le vol, se seraient, par contre, 

merveilleusement adaptées à la nage et à la 

plongée. Elles sont couvertes d'une couche dense 

de plumes courtes et raides. Le duvet plumeux à la 

base des plumes piège l'air chaud, tandis que la 

pointe huileuse isole de l'eau. Le manchot papou 

peut atteindre 35 km/h à la nage (contre 9 km/h 

pour le meilleur nageur olympique) et le manchot 

empereur peut plonger à plus de 520 m pour 

rechercher de la nourriture, soit le record absolu 

chez tous les oiseaux. 

 

Le cri des manchots est appelé « braiement » ou « 

jabotement ». 

 

Les différentes espèces de manchots sont souvent 

appelées par confusion « pingouins » dans le 

langage courant, à la fois à cause d'une 

ressemblance physique et à cause d'une 

ressemblance lexicale entre ce mot et la racine 



désignant le manchot dans la plupart des langues 

voisines du français. 

Le pingouin : 

 

Pingouin est un nom vernaculaire porté en 

français par deux espèces d’oiseaux de la famille 

des alcidés, dont la seule espèce encore vivante 

est le petit Pingouin. Ces espèces vivent dans 

l’hémisphère nord. On peut rencontrer le petit 



Pingouin du pôle Nord jusqu’à la Bretagne. Ce 

dernier vol, alors que le grand Pingouin, espèce 

éteinte en 1844, ne le pouvait pas. 

L’ours polaire : 

 

Ours blanc (Ursus maritimus), aussi connu sous le 

nom d'ours polaire, est un grand mammifère 

carnivore originaire des régions arctiques. C'est, 



avec l'ours kodiak, le plus grand des carnivores 

terrestres et il figure au sommet de sa pyramide 

alimentaire. 

 

Parfaitement adapté à son habitat, l'ours blanc 

possède une épaisse couche de graisse ainsi 

qu'une fourrure qui l'isole du froid. La couleur 

blanche de son pelage lui assure un camouflage 

idéal sur la banquise et sa peau noire lui permet 

de mieux conserver sa chaleur corporelle. Pourvu 

d'une courte queue et de petites oreilles1, il 

possède une tête relativement petite et fuselée 

ainsi qu'un corps allongé, caractéristiques de son 

adaptation à la natation. L'ours blanc est un 

mammifère marin semi-aquatique, dont la survie 

dépend essentiellement de la banquise et de la 

productivité marine. Il chasse aussi bien sur terre 

que dans l'eau. Son espérance de vie est de 15 a 

30 ans. 

 



Cette espèce vit uniquement sur la banquise 

autour du pôle Nord, au bord de l'océan Arctique. 

En raison du réchauffement climatique et du 

bouleversement de cet habitat, les populations 

d'ours blanc sont globalement en déclin et 

l'espèce est considérée comme en danger. On 

estime que la population d'ours blancs serait 

comprise entre 20 000 et 25 000 individus. 

 

Animal charismatique, l'ours blanc a un fort 

impact culturel sur les peuples Inuits, qui 

dépendent toujours de sa chasse pour survivre. Il 

a également marqué la culture populaire via 

certains de ses représentants comme Knut, ou 

encore l'art avec la sculpture d'ours blanc réalisée 

par François Pompon. 

 


